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和無田町慶寿会 主催 

 

小山田学校出前講座 
 

 

 
 

高齢化社会となり、小山田地区にもたくさんのお年寄りの方が生活されています。 

その方の中には、独り暮らしで日常生活に毎日不安を感じていらっしゃる方がいま

す。現在まで労を費やし地域の為にと貢献していただいたお年寄りの方が、安心し

て生活を送っていただけるようにとの思いで、このような機会をいただきました。 

皆様に少しでも関心を持っていただければと思いますので、ご理解とご協力の程よ

ろしくお願い申し上げます。 

『物忘れ？それとも認知症？』 

講師:杉浦 加奈子 先生 

平成２３年１０月２８日（金） 

１３：３０～１５：００ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひとりで家に引きこもらず会話しましょう！ 

たくさんの人と会ってお話しすることが認知症予防につながります。 


