
代表者

活動日 毎週　月曜日　１９：３０～

活動場所 小山田小学校体育館

活動目的 室内でできますし、硬式テニスほどハードではないので、

日頃のストレスを発散させ、健康維持を図っています。

活動内容 　バドミントンコートより１．８メートルほど長いコートで、テニス

のようなルールで行ないます。ラケットはガットが張ってある

のではなく、木の材質のものです。

　ダブルスですので試合形式で楽しんでいます。定期的に

行なわれる大会に参加し、腕を磨いています。

活動の様子 体育館で２面のコートを使って練習します。一時は１２名ほど

集まりましたが、最近は少し参加する人が減ってきています。

まだ、発足して数年ですが、パドルテニスのおもしろさが

わかってきてワイワイとにぎやかに楽しく行なっています。

松下　一郎


