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毎週 水曜日、土曜日 19100～

水曜日…薔西陵中学校体育館

土曜日…・小山田小学校体育館

生涯スポーツとして、50代60代になつても健康であるため

県・市に登録し、試合で優勝を目指して練習しています。

監督の指導のもと、9人制バレーボールを練習しています。

現在10名で活動しています。ぎりぎりの人数です。

パレーボール経験者、未経験者問いません。興味のある方は、

見学に来てください。水曜日は必ず練習していますが、

土曜日は試合が入つたりするので、無い場合があります。


