
　

　

日 時：１２月１８日（月）１０：００～１１：３０

場 所：小山田地区市民センター ２階大会議室

講 師：ＮＰＯ法人 花里 副理事長 伊藤 千里さん

定 員：２５名（定員になり次第締め切らせていただきます）

材料費：２，０００円

持ち物：エプロン・新聞紙

日 時：１２月１４日（木）１０：００～１３：００

場 所：小山田地区市民センター ２階 実習室

講 師：ヘルスメイト(食を通じた健康づくりボランティア）

定 員：１２名程度（定員になり次第締め切らせていただきます）

材料費：５００円

持ち物：米１カップ・エプロン・三角巾・ふきん・台ふき

小山田地区市民センター

小山田地区市民センター小山田地区市民センター

小山田地区市民センター

ＴＥＬ：３２８－１００１

ホームページアドレス

ホームページアドレスホームページアドレス

ホームページアドレス

http://oyamada3320.sakura.ne.jp

平成２９年１１月５日

１５号

四日市市食生活

改善推進協議会

『『『『お正月料理お正月料理お正月料理お正月料理』』』』

何を作るのかは、

お楽しみに♪

市民センターに見本を

展示しています。

花材は入荷状況により

若干異なる場合があります。

昨年のお正月料理教室の様子昨年のお正月料理教室の様子昨年のお正月料理教室の様子昨年のお正月料理教室の様子

小山田地区市民センター窓口または電話にてお申し込みください。

申込み受付 １１月１７日（金）１０：００～

小山田地区市民センター ＴＥＬ：３２８－１００１

上記①②の申込み・問合せ上記①②の申込み・問合せ上記①②の申込み・問合せ上記①②の申込み・問合せ

昨年の寄せ植え教室の様子昨年の寄せ植え教室の様子昨年の寄せ植え教室の様子昨年の寄せ植え教室の様子



　　

（１）実施日時 １１月１４日（火）１１：００から１１月１４日（火）１１：００から１１月１４日（火）１１：００から１１月１４日（火）１１：００から数分程度
（２）訓練内容

地域の皆さんに参加していただく訓練ではありません。地域の皆さんに参加していただく訓練ではありません。地域の皆さんに参加していただく訓練ではありません。地域の皆さんに参加していただく訓練ではありません。

※３５１－４００４（自動電話応答機能）にＴＥＬしていただくと放送内容が確認できます。

【問合せ】危機管理室 ＴＥＬ：３５４－８１１９

㉔社会福祉法人 青山里会

社会福祉法人青山里会では、ノーマリゼーションの理念のもとに、「だれでも、どこでも、いつでも便利

な介護サービス」をモットーに安心して暮らせる街づくりを一番に考えております。

そして、「誰もが、住み慣れた街や地域で安心できる場所で、暮らし続けるために・・・」これからも地域

に向けて、「生活に必要な」「問題に対処できる」、新たな介護・福祉サービスへの開発に取り組み、地域

社会に愛される施設運営を目指し、地域の皆様と共に推進していきたいと考えています。

㉕小山田美術館

歴史の重みと情感あふれる（旧）小山田地区市民センターを青山里会が譲り受け一部改装した地域の

美術館です。

才山工芸村の作品展示に加え、街の芸術家や地域住民が「芸術」を通じて交流できる身近な美術館と

して、個人または団体などの作品展示・発表の場としてご利用頂けるギャラリーもあります。

また、鉄道模型界では有数の大家として名を馳せておられた四日市の椙山満氏のレイアウト（ジオラマ）

もご覧いただけます。

入場は無料です。開館時間１０：００～１６：００ 休館日は毎週月曜日・年末年始です。

１１月１１日（土）、１２（日）には、小山田温泉

病院や青山里会周辺、才山工芸村、小山田

美術館等で小山田温泉まつりが開催されます。

市内全て（市内１１７箇所）の防災行政無線（固定系）屋外拡声

子局から一斉に次のように放送されます。

【小山田地区内防災行政無線設置場所】

地区市民センター、西陵中学校、六名町集会所、

堂ヶ山町構造改造センター、内山町第二公会所（全５か所）

【放送内容】

上りチャイム音（♪ピンポンパンポン ）

「これは、Ｊアラートのテストです。」×３

「こちらは、こうほうよっかいちです。」

下りチャイム音（♪ピンポンパンポン ）

※携帯電話、スマートフォン、緊急告知ラジオ等とは連動しません。

防災行政無線防災行政無線防災行政無線防災行政無線

（固定系）（固定系）（固定系）（固定系）

訓練機器訓練機器訓練機器訓練機器 放送・吹鳴内容放送・吹鳴内容放送・吹鳴内容放送・吹鳴内容



学童保育所の指導員になって放課後の子どもたちと楽しく過ごしてみませんか。

２０歳以上６５歳くらいまでで、子どもが好きな人で意欲のある人を募集しています。保育士等の有

資格者や２年以上の経験のある人なら、研修を受けて放課後児童支援員になることができます。

障害のある子どもの対応ができる人（保育士等の有資格者）や、特定の働き方を希望する人（週に

１日だけ、夏休みだけ、ボランティアなど）も募集しています。

注：各学童保育所での雇用となります。また、勤務条件はそれぞれ異なります。注：各学童保育所での雇用となります。また、勤務条件はそれぞれ異なります。注：各学童保育所での雇用となります。また、勤務条件はそれぞれ異なります。注：各学童保育所での雇用となります。また、勤務条件はそれぞれ異なります。

四日市市では学童保育所の指導員登録制度を行っており、下記の要領で指導員登録説明会を開

催いたします。登録を行うと、指導員を募集する学童保育所の紹介を市から受けることができます。

登録は年度ごとになりますので、平成２８年度に登録をされた人も改めて登録をしてください。

◇◇◇◇ 指導員登録説明会指導員登録説明会指導員登録説明会指導員登録説明会 ◇◇◇◇

日 時：１２月１６日（土）１８：００から

場 所：四日市市文化会館 第４ホール

申込方法：１２月１４日（木 ）までに、住所、名前、電話番号（あればＦＡＸ、

Ｅメールアドレス）を添えて、電話かＦＡＸ、Ｅメールでこども未来課までお申込みください

問 合 せ：子ども未来課 ＴＥＬ：３５４－８０６９ ＦＡＸ：３５４－８０６１

Ｅメール：Kodomomirai@city.yokkaichi.mie.jp

四日市市制施行四日市市制施行四日市市制施行四日市市制施行１２０周年１２０周年１２０周年１２０周年記念事業記念事業記念事業記念事業

ＳＳＳＳＳＳＳＳピンポン交流大会ピンポン交流大会ピンポン交流大会ピンポン交流大会 参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集

ＳＳ

ＳＳＳＳ

ＳＳピンポンとは、卓球台の上で音の出るボールを転がし打ち合う競技であり（

（（

（ＳＳ

ＳＳＳＳ

ＳＳ=生涯と

生涯と生涯と

生涯とSportsの頭文字）

の頭文字）の頭文字）

の頭文字）、

２０２１年とこわか大会（全国障害者スポーツ大会）の競技種目の一つである「サウンドテーブルテニス（視覚障

害者卓球）」のルールを簡単にしたバリアフリースポーツです。

三重県が発祥であり、老若男女、障がいの有無を問わず、誰でも参加できます。未経験の方もこの機会に

ご参加ください。

日 時：１１月２５日（土）９：３０～１６：００

場 所：三重北勢健康増進センター（ヘルスプラザ） 2階軽運動室

内 容：ＳＳピンポン大会（予選リーグ、決勝トーナメント）

定 員：２０ペア４０人 （単独申込可。応募多数の場合は抽選。締切後、当選者に案内を送付）

参加費：無料

持ち 物：運動できる服装、運動靴（上履き）、昼食、飲み物

申込み：１１月１０日（金）までに、住所、名前、電話番号、経験の有無などを電話またはファクスで、

四日市市社会福祉協議会地域福祉課へ

その他：ＳＳピンポン体験コーナー（１０：３０～１２：００、１３：００～１５：００）もあります。

事前申し込み不要、参加自由です。気軽にお越しください。

問合せ：四日市市社会福祉協議会 ＴＥＬ：３５４－８１４４ ＦＡＸ：３５４－６４８６

Ｅメール：y-vc@m3.cty-net.ne.jp

主 催：四日市市社会福祉協議会＆住友電装株式会社



大矢知町にある、古代の役所跡「久留倍官衙遺跡」では、現在、公園整備を進めており、来年３月には

ガイダンス施設が先行オープンする予定です。

そこで、来場者に遺跡の面白さを伝えたり、公園の日常管理をサポートしていただけるボランティアを

募集します。詳しくは、募集要項をご覧ください。

対

対対

対 象

象象

象：

：：

：１８歳以上。ボランティア登録のための研修（全７回）に参加できる人。

研修場所

研修場所研修場所

研修場所：

：：

：くるべ古代歴史館（久留倍官衙遺跡公園ガイダンス施設 大矢知町２３２３－１）。

１１月２５日は市立博物館（安島１－３－１６）

研修日時

研修日時研修日時

研修日時：

：：

：１１月２５日、１２月９日・２３日、平成３０年１月１３日・２７日、２月１７日、３月３日。

いずれも土曜日１０：００～１２：００

申

申申

申 込

込込

込 み

みみ

み：

：：

：１１月２０日（必着）までに、所定の応募用紙を、郵送かＦＡＸ、Ｅメールで、

〒５１０－８６０１諏訪町１－５ 社会教育課「久留倍ボランティア募集」係へ

募集要項

募集要項募集要項

募集要項：

：：

：（応募用紙を含む） 社会教育課（市役所９階）、各地区市民センターなどにあります。

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ からも入手できます。

問合せ：

問合せ：問合せ：

問合せ：教育委員会

教育委員会教育委員会

教育委員会社会教育課

社会教育課社会教育課

社会教育課 ＴＥＬ：３５４－８２４０ ＦＡＸ：３５４－８３０８

Ｅメール：syakaikyouiku@city.yokkaichi.mie.jp

くるべいせき ボランティア

・ひんぱんにケガややけどをしている

・よくおびえた泣き声が聞こえる

・こんな時間にこどもだけ？（深夜のコンビニ）

・家に帰りたがらない

・べたべた大人に甘える

（または、体に触れることを極端にイヤがる）

・いつも衣服が汚れている

●児童虐待・子育て・ひとり親家庭など児童・家庭の相談

●児童虐待・子育て・ひとり親家庭など児童・家庭の相談●児童虐待・子育て・ひとり親家庭など児童・家庭の相談

●児童虐待・子育て・ひとり親家庭など児童・家庭の相談

四日市市

四日市市四日市市

四日市市家庭児童相談室

家庭児童相談室家庭児童相談室

家庭児童相談室：

：：

：３５４－８２７６

３５４－８２７６３５４－８２７６

３５４－８２７６

●こどもの虐待防止ホットラインよっかいち

●こどもの虐待防止ホットラインよっかいち●こどもの虐待防止ホットラインよっかいち

●こどもの虐待防止ホットラインよっかいち：

：：

：３５３－５１１０

３５３－５１１０３５３－５１１０

３５３－５１１０

●児童相談所全国共通ダイヤル

●児童相談所全国共通ダイヤル●児童相談所全国共通ダイヤル

●児童相談所全国共通ダイヤル１８９（イチハヤク）
又は

又は又は

又は０５７０－０６４－０００（２４時間ＯＫ）

０５７０－０６４－０００（２４時間ＯＫ）０５７０－０６４－０００（２４時間ＯＫ）

０５７０－０６４－０００（２４時間ＯＫ）

お近くの児童相談所につながります。

お近くの児童相談所につながります。お近くの児童相談所につながります。

お近くの児童相談所につながります。

くるべかんがいせき

問合せ：こども保健福祉課 家庭児童相談室 ＴＥＬ：３５４－８２７６ ＦＡＸ：３５４－８０６１

伊吹有喜講演会 『小説が生まれる現場』

三重県出身の作家であり、四日市市観光大使である伊吹有喜さんに、四日市の

思い出や作家のお仕事について、対談の形で語っていただきます。

日 時：平成３０年２月１０日（土） １４：００～１５：３０（１３：３０開場）

場 所：文化会館 第３ホール

講 師：伊吹有喜さん

聞き手：黒田 加恵さん（文化会館発行雑誌『文化展望・四日市 ラ・ソージュ』編集委員）

定 員：８０人（申込制・先着順）

料 金：無料

申込み：住所、名前（最大４人まで）、電話番号、伊吹さんに質問したい事項を市立図書館（月曜日・第２･４

火曜日休館）へ､メールかＦＡＸまたは直接窓口でお申込みください。

問合せ：市立図書館 ＴＥＬ：３５２－５１０８ ＦＡＸ：３５２－９８９７ Ｅメール：tosyokan@city.yokkaichi.mie.jp

11月14日から

受付開始です


