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小山田地区市民センター

小山田地区市民センター

みなさんのご参加
お待ちしております歴史講座

日　　時：平成２７年３月１５日（日）　１３：３０～

場　　所：小山田地区市民センター　２階　大会議室
　

講　　師：桑名市博物館　  館長
　　　　　 皇 學 館  大 学    講師
　

テ ー マ：『江戸時代のお伊勢参り』
　

問合せ：小山田地区市民センター　ＴＥＬ３２８－１００１

秦　昌弘　様

   絵本の読み聞かせは、子どもが未来に向かって成長していく中で

必要な想像力・知識・知恵などを育んでくれます。
 

　 子どもも大人も一緒に絵本を楽しみましょう！

日     時：３月２６日(木）１０：００～１１：３０
　

場     所：小山田地区市民センター　１階和室
　

参加費：無料
　

対　  象：未就学児・小学生・大人の方など、どなたでも

問合せ：小山田地区市民センター

みなさんのご参加  お待ちしております

  読み聞かせボランティアのみなさん
   による絵本の読み聞かせ会



３月６日（金）　　　  JA小山田支店          １０：１０～１０：４０
 

                         鹿間町自治会広場　  １０：５０～１１：２０

西陵中学校　　 　　３月９日（月）
 

小山田小学校　　　３月２０日（金）

自動車文庫

卒業式のご案内

消防本部から
 お知らせ
  『もういいかい　火を消すまでは　まあだだよ』

春の火災予防運動　３月１日（日）～７日（土）

【平成２６年中の火災について】

　  平成２６年中に四日市市、朝日町、川越町で発生した火災は１１１件で、平成２５年中の９４件と比べ
１７件増加し、住宅を含む建物火災は６２件で、４件増加しました。
　 火災の原因は、放火（放火の疑いを含む）が最も多く、次いで、たき火、こんろ、たばこと続いています。

【火災を防止するためには】

問合せ：消防本部予防保安課　ＴＥＬ３５６－２０１０

放火
① 家の周りには、燃えやすいものを置かない。
② ゴミは収集日の朝に出す。

たき火

こんろ

たばこ

① 落ち葉や草などは燃やさず「もやすごみ」としてごみ収集日に出す。
② たき火は乾燥注意報などが出ているときや、風の強いときはしない。
③ たき火をするときは水バケツ、消火器などによる消火の準備をし、最後は完全に
　  火が消えたことを確認する。

① こんろのそばを離れるときは、必ず火を消す。
② こんろやその周囲はキレイに清掃する。

① 寝たばこは絶対にしない。
② たばこのポイ捨てはしない。
③ 灰皿はこまめに清掃し、吸殻をためない。

おめでとう ございます



四日市市嘱託職員（障害支援区分認定調査員）募集

採　用　人　数：１人
試　 　 験　　日：平成２７年３月１５日（日）
試   験　会　場：総合会館（市役所西隣）
応　募　期　間：平成２７年２月１８日(水)～平成２７年３月５日(木)１７時１５分必着
 採 用 予 定 日：平成２７年４月１日
 受   験   資  格：次の要件をすべて満たす方
 

                             ①昭和３０年４月２日以降生まれの方で、以下のいずれかに該当する方
                                  １．介護支援専門員証の交付を受けている方
　　　　　　　　      　 　    ２．社会福祉士の資格を有する方
　　　　　　　　      　　     ３．精神保健福祉士の資格を有する方
 

           　　　　        ②普通自動車運転免許証を有する方
 

                  　        ③地方公務員法第16条に定める欠格条項に該当しない方

　　　　　　　　　     　④外国籍の方は、永住者又は特別永住者の在留資格を有する方
 

＊業務内容、試験内容、提出書類等は、採用試験要項を用意しておりますので、
    お問合わせください。
 

問合せ:　障害福祉課 （四日市市役所３階） 　 ＴＥＬ３５４－８１７１　ＦＡＸ３５４－３０１６

健康に関する相談・体験ができる健康フェスティバルを開催します。
この機会に健康づくりを始めませんか！

四日市健康フェスティバル開催！

日 時:　平成２７年３月８日（日）　午前１０時から午後３時
場 所:　三重北勢健康増進センター（四日市市塩浜町１番地１１）
内 容:
 　○  体験コーナー（血圧・骨強度・血管年齢・体脂肪測定、子ども向け歯科の職業体験、
　　　  入れ歯クリーニング（先着３０名）、歯科矯正診断（先着１０名）、鍼灸、マッサージ、
　　　  気功体操、介護予防チェック、アルコールパッチテストなど）
　　※血圧・骨強度・血管年齢・体脂肪測定は事前申込制（詳細はお問い合わせ下さい）

　○  相談コーナー　（薬、禁煙、鍼灸、マッサージ、歯、姿勢など）
　○  「小児はり」の紹介
  ○  健康ボランティアコーナー　（健康体操教室、高齢者の食事、みそ汁の塩分測定コーナー
         （ご希望の方はみそ汁を３０mℓ程度ご持参下さい）、介護予防ストレッチ、ステキ健康おどり）

　○　ふれあいのお店コーナー（パン、毛糸製品、手芸品、洋菓子等の販売）
　　※施設の無料開放も同時開催します（午前９時３０分～午後６時）
 　　　（プール利用時は水着、帽子、必要な人はゴーグルをご持参下さい。
     　　 ランニングトラック、軽運動室の利用は上靴、運動できる服装をご用意ください。）
問合せ: 三重北勢健康増進センター（ヘルスプラザ）ＴＥＬ：３４９－３３１１       ＦＡＸ：３４８－００１７



日　　　時：３月２８日（土）  雨天決行（ただし、荒天時は中止）
集　　　合：８時３０分　三岐鉄道平津駅
　

定　　　員：８０名（参加無料。定員になり次第締め切り）
　

申込方法：シルバー人材センター事務局（ＴＥＬ３５４－３６７０）

申込締切：３月２６日（木）まで

講　　　師：北勢地域インタープリター協会代表　川合　延雄　氏
　

                                                                                           はちまん　                                               のはら

コ　ー　ス：三岐鉄道平津駅－八幡古墳（平津町）－能原神社（中村町）－

かよう　じょうし　　かようちょう　　　　　　　　　　け　　　　　　　　　　　　　　　　 　しものざんしんみょうじ　やまじょうちょう

萱生城祉(萱生町暁学園。髪のびの井戸)－下埜山信明寺（山城町）－
やまじょうじょうし　　　                          　うぐいだに　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ごしんとう　　　　　　　　　　　　 　きゅうあまがすけ

山城城祉（山城町）  ー   鶯谷古墳群（朝明町）－御神燈（小牧町）－旧天春家（中野町）－
ぎょうえんじ

行圓寺（中野町）－三岐鉄道保々駅(小牧町)　　　　　　　１４時３０分ごろ　終了
　
主　　　催：公益社団法人　四日市市シルバー人材センター北部ブロック実行委員会

後　　　援：四日市市教育委員会

☆うみの１００かいだてのいえ　　     【いわい　としお】
　

☆ちか１００かいだてのいえ　　　      【いわい　としお】
　

☆そらまめくんとながいまめ　            【なかや　みわ】
　

☆ほげちゃん まいごになる                【やぎ　たみこ】
　

☆からすの たまごにいちゃん　    【あきやま　ただし】

☆おしりたんてい ププッ きえたおべんとうのなぞ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                   　【トロル】

☆クマ・トモ　（わたしの大切なお友達）

　　　　　　　　　　　　　　　                     　【中村　誠】
　

☆新訳  賢者の贈り物 ・最後のひと葉
　　　　 　　　                             【オー・ヘンリー：作】

☆サトミちゃんちの１男子　④（ネオ里見八犬伝）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　            【こぐれ 京：著】

第２回北部ブロック歴史探訪

古の八風（はっぷう）道と街道筋の史跡を巡る

    下埜山信明寺
(写真提供 信明寺)

・公共交通機関をご利用ください。
・当日は駐車場等は確保していません。
・乗車券・昼食、飲み物等は各自でご用意ください。

 

＊開催日当日のお問合せは、７時１０分以降に

　  四日市市シルバー人材センター ＴＥＬ０７０－１２０２－３７２５へ

図書に新刊が入りました


