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四日市市食生活改善推進協議

 　『 メニュー 』

   　お 楽 し み ♡

日　時 ：３月８日（日）　９：３０～

場　所 ：小山田地区市民センター　１階 和室

参加費：１，５００円（昼食代 含む）

申込み：小山田地区市民センター　 ＴＥＬ ３２８－１００１

囲碁大会

小山田地区市民センター

小山田地区市民センター

みなさんのご参加
お待ちしております

日　　時：平成２７年３月１５日（日）　１３：３０～

場　　所：小山田地区市民センター　２階　大会議室
　

講　　師：桑名市博物館　  館長
　　　　　  皇 學 館 大 学    講師
　

テ ー マ：『江戸時代のお伊勢参り』
　

問合せ：小山田地区市民センター　ＴＥＬ３２８－１００１

秦　昌弘　様

日  　時：２月２５日（水）　１０：００～１３：００
場     所：小山田地区市民センター ２階　実習室
材料費：５００円

定     員：１８名
持 ち物：エプロン・三角布・ふきん・台ふきん・米０．５合
講     師：四日市市ヘルスメイト
申込み：小山田地区市民センター　２月２０日(金）まで
問合せ：ＴＥＬ３２８－１００１

※材料購入の都合上、欠席の場合は２/２０(金)までにご連絡ください。
   代理の方が参加していただく場合は、当日お申し出ください。

歴史講座



   普段の生活の中で聞こえにくさやコミュニケーションに困っていませんか。聞こえは補聴器ですべて
解決できるものではありません。耳や補聴器のこと、聞こえにくさを補う方法を知り、自分らしく生きる
ための一歩を踏み出しませんか。

平成２７年３月８日（日）午後１：３０～３：３０

　  認定補聴器技能者　山田 幸　氏
　　「補聴器はどこで相談したらいい？―どこで買っても同じじゃないよ－｣

平成２７年３月２１日（土）午後１：３０～３：３０
　  （一社）全日本難聴者・中途失聴者団体連合会 要約筆記部副部長
     三重県難聴・中途失聴者協会 副会長　　藤谷 弘晃　氏
    「自分の聴こえやコミュニケーションを上手に説明しましょう！
                                          ―便利な筆談グッズ、筆談アプリも紹介―」
 

※市内在住の難聴者・中途失聴者の方及び家族、難聴・中途失聴について関心のある方が対象です。
※下記申込先に２月２６日(木)までに電話、FAX、メールにて申込をお願いします。(定員３０名)
※要約筆記(筆記通訳)など聞こえを補う準備をしておりますので、安心してお越しください。

   問合せ／申込　四日市市社会福祉協議会　四日市市障害者福祉センター　 担当：木村・岩崎
                                 四日市市諏訪町２番２号（四日市市総合会館３階）TEL：０５９－３５４－８２７５
                                 ＦＡＸ：０５９－３５４－８４２６　　　　Ｅ-ｍａｉｌ：ｙ-ｗｉｔｈ＠ｍ３.ｃｔｙ-ｎｅｔ.ｎｅ.ｊｐ

                                                                              　平成２６年度　難聴者・中途失聴者教室

　　　　ひとりで悩まないで！　ひろげよう　コミュニケーションのわ

　　　 　 両日とも
　

四日市市総合会館にて

         参加費　無料

第６４回四日市市民芸術文化祭行事のご案内

伝統文化や子どもたちの音楽演奏など、市民による文化活動の成果発表です。
ぜひ、ご来場ください。

日本邦楽まつり
日　 時：平成２７年２月２１日(土）１３：００～１６：００
　　　　　　　　　　　　　　 ２２日(日) １０：００～１６：００
場　 所：文化会館　第２ホール
内　 容：日本で生まれ育った伝統の音楽、邦楽の世界をお楽しみください。
料　 金：無料

キッズ・ドリーム・コンサート ～第２５回記念　 年にいちどのこんさーと～
日　  時：平成２７年２月２２日(日)１４：００
場　  所： 文化会館　第１ホール
内 　 容：第１部  子どもの奏でる楽しいアンサンブル
　　　　　　　　       「アナと雪の女王」など、子どもたちが元気いっぱいに演奏します。
　　　 　　第２部  子どもミュージカル「緑の風の中で」
　　　　　　　　      東日本大震災で亡くなった方に思いを伝える「風の電話」を
                        モチーフに創作された作品です。
料　  金：前売り指定席９００円（当日指定席１０００円）文化会館にて発売中！

問合せ：文化振興課（ＴＥＬ　３５４－８２３９）

民


