
小山田地区市民センター

�３２８－１００１

平成２６年９月５日

１１号

小山田地区市民小山田地区市民小山田地区市民小山田地区市民センターでセンターでセンターでセンターで受受受受けるけるけるける 胸部検診胸部検診胸部検診胸部検診（（（（肺肺肺肺がん･がん･がん･がん･結核結核結核結核））））

＜＜＜＜検診日時検診日時検診日時検診日時＞＞＞＞１０１０１０１０月月月月 ２７２７２７２７日日日日（（（（月月月月）））） ９９９９::::００００0000～～～～1111１１１１:30:30:30:30

＜＜＜＜申込締切申込締切申込締切申込締切＞＞＞＞１０１０１０１０月月月月 １１１１日日日日（（（（水水水水））））

胸部胸部胸部胸部XXXX線検査線検査線検査線検査でででで、、、、肺肺肺肺がんだけでなくがんだけでなくがんだけでなくがんだけでなく、、、、結核結核結核結核をををを発病発病発病発病していないかどうかもしていないかどうかもしていないかどうかもしていないかどうかも確認確認確認確認でででで

きますきますきますきます

問合せ先：健康づくり課問合せ先：健康づくり課問合せ先：健康づくり課問合せ先：健康づくり課 電話３５４－８２８２電話３５４－８２８２電話３５４－８２８２電話３５４－８２８２

＊詳細は広報よっかいち５月下旬号に折込の「検診のお知らせ〈保存版〉」を

ホームページアドレス

http://oyamada3320.sakura.ne.jp

日時：１０月４日日時：１０月４日日時：１０月４日日時：１０月４日((((土土土土))))

９：００～１２：００９：００～１２：００９：００～１２：００９：００～１２：００

場所：ぴあ小山田ホール場所：ぴあ小山田ホール場所：ぴあ小山田ホール場所：ぴあ小山田ホール

・フラダンス・ウクレレ マーリエアロハ

・民踊 桜珠会（圭光映会）

・太極拳

・三味線 和楽 民謡会

☆☆☆☆サークル活動の発表会ですサークル活動の発表会ですサークル活動の発表会ですサークル活動の発表会です☆☆☆☆

第３回第３回第３回第３回 サルビアサルビアサルビアサルビア

主催 文化広報部

　　救急車の出動件数は年々増えている状況ですが、救急車の台数は10台と変わりありません。

　いざというときに安心して利用できるよう救急車を上手に使いましょう。

※※※※     ためらわず ためらわず ためらわず ためらわず救急車救急車救急車救急車をををを呼呼呼呼んでほしいんでほしいんでほしいんでほしい症状症状症状症状

　・意識がない　・けいれんが止まらない　・突然の激しい頭痛　・言葉がうまく話せない　

　・突然の激しい胸痛　・締め付けられるような胸痛　・呼吸困難　・広範囲のやけど　

　・その他、いつもと違う場合や様子がおかしい場合などがあります。

※※※※     救急車 救急車 救急車 救急車をををを呼呼呼呼ぶほどではないがぶほどではないがぶほどではないがぶほどではないが、、、、どうしてもすぐどうしてもすぐどうしてもすぐどうしてもすぐ治療治療治療治療をををを受受受受けたいけたいけたいけたい場合場合場合場合

　「軽症」でも救急車の出動が必要となる緊急の場合もありますが、中には適切な情報があれば、

　 自ら医療機関などに行くことで対応できる場合もあります。

　「急病だが救急病院が分からないので救急車を呼んでしまう」ケースなどでは、

    救急医療情報の利用に努めましょう。

四日市地域救急医療情報四日市地域救急医療情報四日市地域救急医療情報四日市地域救急医療情報センターセンターセンターセンター　　　　☎☎☎☎059‐353-1199059‐353-1199059‐353-1199059‐353-1199

音声音声音声音声・・・・ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸ案内案内案内案内　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎☎☎☎0800‐100-11990800‐100-11990800‐100-11990800‐100-1199

インターネットによるインターネットによるインターネットによるインターネットによる医療機関案内医療機関案内医療機関案内医療機関案内　　　　http://www.qq.pref.mie.jp/http://www.qq.pref.mie.jp/http://www.qq.pref.mie.jp/http://www.qq.pref.mie.jp/

ご協力をご協力をご協力をご協力を

お願いします！お願いします！お願いします！お願いします！

インターネットによるインターネットによるインターネットによるインターネットによる医療機関案内医療機関案内医療機関案内医療機関案内　　　　http://www.qq.pref.mie.jp/http://www.qq.pref.mie.jp/http://www.qq.pref.mie.jp/http://www.qq.pref.mie.jp/



    　子育てに関心のある男性を対象に「父親の子育てマイスター」養成講座を実施します。

    男女共同で子育てをすることに関心のある方を募集します。

    講座及び体験型の6回の講座を修了された方を「父親の子育てマイスター」に認定します。

    また、「父親の子育て相談員」としてお願いすることもあります。

   　　（＊マイスターとは、名人、巨匠、親方、師匠といった意味です）

　　　対象：　　　対象：　　　対象：　　　対象：市内在住の18歳以上の男性

　　　日時、内容、場所　＊9/28は13:00～16:15 それ以外の講座時間は 9:30～11:30（12:00）　　　日時、内容、場所　＊9/28は13:00～16:15 それ以外の講座時間は 9:30～11:30（12:00）　　　日時、内容、場所　＊9/28は13:00～16:15 それ以外の講座時間は 9:30～11:30（12:00）　　　日時、内容、場所　＊9/28は13:00～16:15 それ以外の講座時間は 9:30～11:30（12:00）

日　時

1 ９/28(日)

2 10/19(日)

3 11/16(日) 子どものおやつ作り    

4 12/14(日) 子育て支援センターであそぼう    

5 １/10(土) 先輩マイスターと語ろう    

6 ２/14(土) パパトーク発表　マイスター認定式　

楠公民館　調理室

橋北子育て支援センター

四日市市総合会館

本町プラザ

内　　容 場　　所

講演(講師:吉田大樹(ﾋﾛｷ)氏) 四日市市総合会館

妊婦さん体験 四日市市総合会館

6

　　　　　　　　※各回、講義や体験の後、パパトークがあります。

　　　定員：　　　定員：　　　定員：　　　定員：20人程度（応募多数の場合は抽選）

　　　料金：　　　料金：　　　料金：　　　料金：無料

　　　申込：　　　申込：　　　申込：　　　申込：8/1(金)～9/12(金)までに　電話・郵送・ファックス・Eメール

　　　または直接、名前・住所・電話番号・託児の有無を〒510－0085こども未来課へ

           （kodomomirai@city.yokkaichi.mie.jp）

   チラシはこども未来課・こども保健福祉課・保育園・幼稚園・男女共同参画センター他に

   あります。　広報・ホームページからもご覧いただけます。

   (http://www5.city.yokkaichi.mie.jp/item50879.html#itemid50879)

　　　その他：　　　その他：　　　その他：　　　その他：託児有（対象年齢：１０か月～就学前まで）　要申込

  　　　　　　　　　　　こども未来課　子育て支援係　  　　　　　　　　　　　こども未来課　子育て支援係　  　　　　　　　　　　　こども未来課　子育て支援係　  　　　　　　　　　　　こども未来課　子育て支援係　☎☎☎☎３５４－８０６９　Fax ３５４－８０６１３５４－８０６９　Fax ３５４－８０６１３５４－８０６９　Fax ３５４－８０６１３５４－８０６９　Fax ３５４－８０６１

ごみ収集日程表

（平成２６年１０月～平成２７年３月）が

「広報よっかいち」９月上旬号と一緒に

配布されますので、ご確認ください。


