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 お達者クラブのご案内
７月１３日（水）１３：３０～１５：００

◇場 所  小山田地区市民センター ２階 大会議室
◇内 容  いつまでも元気でいきいきと生活が送れるように、体操やレクリエーション
               などを通じて、参加者の体力向上を支援します。
◇対象者  おおむね６５歳以上の市民、申し込み不要です。動きやすい服装でお越し
               ください。
        （健康手帳があればお持ちください）

◇ 選挙期日の告示日（立候補の受付）
   日 時：７月３日（日）   ８時３０分～１７時まで
   場 所：四日市市総合会館 ７階 第１研修室
◇ 選挙期日 （投票日）：７月１０日（日）
◇ 選 挙 会 （開   票）：四日市市役所  ９階
       大会議室  ２１時２０分～
◇ 立候補の届出の手続きなど詳しいことは、
    市選挙管理委員会事務局（℡３５４－８２６９）
       または、各地区市民センター、楠総合支所にお問合せください。

６月4日（土）四日市市シルバー人材センター（小山田地区代表
伊藤紀夫さん）の会員の皆様により、小山田地区市民センターの
木の剪定や草刈りをしていただきました。
大変きれいにしていただきありがとうございました。

木の剪定・除草作業ありがとうございました

♪日  時  ７月１０日（日）  集合 ８時３０分 開始 ９時～
♪場  所  小山田小学校  体育館
♪持ち物  体育館シューズ、動きやすい服装
♪内  容  「ファミリーバドミントン」
        「タスポニー」
♪申込み  不要
子供さんから高齢者の方まで気軽にできるスポーツです。

http://oyamada3320.sakura.ne.jp


 

四日市市民大学（一般クラス）は、四日市市在住、在勤、
在学の方ならどなたでも受講していただける講座です。
「四日市再発見」「人権」「医療」「芸術・文化」「経
済」などのテーマ別に６つのコースがあり、複数コース
の受講も可能です。
詳しくは、広報よっかいち６月下旬号または

 ホームページ（http://www.manabouya.com）
でご案内しています。
申し込みはがき付の講座案内は、文化国際課
（市役所５Ｆ）、各地区市民ｾﾝﾀｰ、
楠総合支所などにあります。
多くの方の受講をお待ちしています！

 申込期間：６月２０日（月）～７月２０日（水）必着
お問い合わせは、
市民文化部文化国際課（℡３５４－８２３９）まで

 毎年、９月の敬老の日前後に、高齢者を敬愛し、長寿を祝うことを目的に自治会や
地区社会福祉協議会により敬老行事が実施されております。行事の実施にあたっては、
実施団体が行事の対象となる方へ案内等を配布する必要があるために、本市では、実
施団体に該当地区にお住まいの70歳以上の方の名簿（住所、名前、生年月日、性別を
記載）を閲覧していただいております。
 個人情報への配慮から、名簿の取り扱いについては、この敬老事業にのみ使用する
ことなど適正な管理、秘密保持の厳守を徹底いたします。つきましては、敬老行事の円滑
な実施のため、みなさまのご理解をお願いいたします。
  なお、名簿への掲載に同意されない方は、誠にお手数ですが、
介護・高齢福祉課（電話３５４－８４２５）へご連絡を７月６日（水）
までにお願いいたします。
その場合、お名前等を閲覧用名簿に掲載いたしません。
（この名簿に載らない方には、行事の案内等をお届けできません）
また、これまでに同意されない旨のご連絡をいただいた方については、改めて連絡して
いただく必要はありません。

JA小山田支店
  １０：１０～１０：４０
鹿 間 町
  １０：５０～１１：２０

自動車文庫のご案内

7月7日（木）

 この度の東日本大震災に際し、被災された方々には心よりお見舞い申し上げます。
四日市市では、東日本大震災により本市内に避難された被災者の皆さまに対し、生活に
必要な身の回りの品準備などに活用していただくための見舞金を給付します。
  ●見舞金の内容：１世帯当たり ８万円（ただし単身世帯は４万円）
    ※１回限りの給付です。
  ●申 請 期 間：平成２４年３月３１日（土）まで
    問合せ先：福祉総務課総務企画係（市役所３階 ℡３５４－８１０９）

開催場所 小山田地区市民センター １階和室
内   容 地デジ対策でお困りの方への説明
               並びにアドバイスを行います。
       お気軽にご来場ください。
主   催 総務省 三重県テレビ受信者支援センター
       （デジサポ三重） ℡059-213-1030

http://www.manabouya.com

