
  

２年家庭科出前授業「浴衣着付体験と和服文化を学ぼう！」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒のワークシートから 

□ 昔から浴衣を着ているということで、日本文化が続いている

のはとてもすごいことだと実感しました。いろいろな柄があ

って、浴衣を皆が着ている時だけ武道場が明るく見えた！ 

□ たまに家で浴衣を着るので、今度からは毎週着たいです。夏

休みは、自分で着て、友達と夏祭りに行きたいです。 

□ とても勉強になった。夏祭りに一人でも着られるからいいと思

った。ぼくは足見田神社の水まつりで太鼓をしていて、そのと

きの着物のおびと違っていて、少し苦労した。よい授業でした。 

□ 帯を結ぶのがとても難しかったです。でも、日本人らしく、シ

ャンとしていたので、きれいだなと思いました。こんな機会を

もらい、とても感謝しています。また、着たいです。 

□ 最初、「本当に自分で着られるのかな・・・」と不安になったが、無事に着終わったら、すごく達成

感と喜びに満ちあふれた。浴衣は、けっこう暑かったけど、暑さより楽しさの方が大きかった。家

でも何度も練習して、夏祭りなどで自分で着て行きたいなと思った。また、こういう機会があった

らなとすごく思った。今日は、とにかく楽しかった。 

□ 昔から伝わる伝統の「和服」。それは日本のシンボルでもあるかもしれません。私の場合、日本のイ

メージは、和食・和服・富士の山などが考えられます。近世になり、日本は大きく変わったのです

が、なぜ、日本から和の文化が消え去ろうとしているのでしょうか？だから、和の文化を復きゅう

させたいと思いました。今回、和の文化を改めて感じました。 

□ 文化遺産に登録されていないのは、もったいないと思いました。和食もそうだけど、日本人の性格

とか思いが一番よくわかると思う。四季や自然を大切に感謝する心とか。あと浴衣だけでなく、礼

儀の作法も登録すべき。 
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 6 月 15 日（月）、和装文化を広める活動をしている NPO の

方々に来ていただき、2 年生を対象に取り組みました。 

 和服文化に関する講話、着付体験、和装姿での礼装、花結び

の実演等々、充実した 2 時間でした。 

 2 学年の石崎先生、鈴木先生、そして、デイビット先生も 

着付体験に参加しました。 

 講師となっていただいた NPO の 10 名の先生方には、本当

にていねいに優しく教えていただきました。心からお礼申し上

げます。 （CTY のHP で無料動画を見ることができます） 

 



「職場体験学習」特集Ⅱ 

 

 
 

〔プチヒロタ〕足に疲れが出た。実際にケーキを作ったため、ケーキを作るつらさと共にケーキを作る 

楽しさ、喜びなどを体感できたと思いました。 

〔くまだ保育園〕今日で、職場体験学習終了！今日も、うめ組さんと遊びました。うめ組さん達がお昼 

寝の時、2人の子どものお腹を“ポン、ポン”としてあげたら、2人とも寝てってくれたので、うれし 

かったです。もう少し保育園にいたいなと思いました。 

〔びっくりドンキー〕ハンバーグの焼く数を間違えてしまい、迷惑をかけた。でも、職場体験した時の 

中で一番オーダーが入って、大変さがすごくわかった。 

〔小山田記念温泉病院〕食事介助を実際にしてみて、患者さんとのコミュニケーションが大切だと思っ 

た。看護師さんは、病室に入ったら、処置をしなくても、全ての患者さんの様子を確認していた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へのお願い（以下の内容について、ご家庭でも、ご指導お願いします） 

 

（１）ケータイ、スマホ等 SNSの使用について 

   ・夜遅い時間帯にメールやライン等のやりとりをしない。 

   ・心を傷つける内容、個人情報の特定につながるものを送りつけない。 

（２）下校途中、お店や自動販売機等の利用について 

   ・コンビニに立ち寄ったり、自販機の前などでたむろしたりしない。 

   ・学校を出たら、すぐに自宅へ帰ること。寄り道をしない。 

（３）獣害対策の柵（フェンス）について 

・サルやイノシシ等に作物を荒らされないため、畑や田んぼの周りに取り付けられて 

いる柵（フェンス）には、絶対に触らないようにする。 

   ・中には、電流が流れているもの（電気柵）があります。 

職場体験学習のしおり；「体験を終えて」から 

来来亭 

ブックオフ 
水沢保育園 

シルバースワロー 
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伊藤商会 


