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活動目的 会員の健康増進と教養を高め、相互の親睦を深めると共に、

異世代間の交流、及び地域間の連結を図り、豊かな心と生き

がいを育み、地域福祉の増進に貢献する事を目的とします。

活動内容 高齢者教室を年間５～６回実施します。

ユーユーカイカンやユラックスでの親睦会や、高齢者将棋大会、

囲碁大会に参加します。

奉仕作業として草刈りや植木の剪定、手作り雑巾の各公共

施設への寄付などを行なっています。

また高齢者スポーツ大会や小山田地区運動会、小山田地区

文化祭、小山田温泉祭りなどにも参加し、心身の健康増進に

努めています。

活動の様子 小山田温泉祭りでは、伝承玩具コーナーにて竹馬、紙鉄砲、

竹とんぼなど竹を材料にした玩具の作り方を教えています。

中でも、会員の方が丹精込めて作られた竹とんぼ約３００本

以上をご希望の方に無料で差し上げています。是非一度

お立ち寄り下さい。
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